
Comité de Spéléologie Régional Midi-Pyrénées 
7 rue André Citroën 
31130 BALMA 
Email : cspeleo.midi_py@libertysurf.fr 
 
 

Enquête « femmes et sport » 
Questionnaire à remplir par les femmes membres de clubs 

 
 
Nom, prénom : ……………………………………………………………………………… 
 
adresse postale : …………………………………………………………………………………………….. 
 
adresse électronique : ……………………………………………………………………. 
 
âge : …………………………………… 
 
Nom du club : ………………………………………………………….………CDS : …………… 
 
 
Quel a été le facteur déclencheur de ta première sortie sous-terre, en descente de canyons ou en plongée 
souterraine? 
 
 
 
A quel âge ? 
 
 
Pratiques-tu activement la spéléo autant que les hommes dans ton club ? 
 
 
 
Participes-tu seulement qu’aux activités extérieures de gestion de l’activité ? 
 
 
 
Types d’activités auxquelles tu participes 
Type d’activité Nombre de sorties annuelles 

proposées par le club 
Nombre de sorties auxquelles tu 
participes 

Spéléologie exploration   
Spéléologie désobstruction   
Formations techniques   
Sorties topographies   
Exercices secours   
Expéditions   
Descente de canyons   
Plongée souterraine   
Sorties à thème scientifique   
Sorties à thème environnemental   
Autres (préciser) 
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Participes – tu à des stages de formation ? combien, quand, lesquels ? 
 
 
 
Possèdes-tu des diplômes ? 
 
Spéléo ……………….  Descente de canyons ………………. Plongée souterraine …………. 
 
Précise le type de diplôme  
 
 
 
Assures-tu des responsabilités dans ton club ? 
 
Lesquelles ? 
 
 
 
 
Es-tu systématiquement sollicitée pour t’occuper des activités de gestion de l’activité ? 
 
 
Si oui, te trouves-tu privée de pratique souterraine pour cette raison-là ? 
 
 
 
 
 
Y a t-il systématiquement une autre femme avec toi lors d’une sortie souterraine? 
 
 
 
D’après toi, quelles sont les raisons qui ne permettent pas à davantage de femmes de pratiquer ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
Que pourrait-on proposer pour faciliter l’accès à la pratique spéléologique à davantage de femmes ? 
 
 
 
 
Serais-tu d’accord pour ouvrir ce débat en réunion de club et avoir ainsi l’avis des hommes ? 
 
Si non pourquoi ? 
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